
 

ȼɚɲɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɩɨ ɜɵɫɨɤɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɤɨɦɩɚɧɢɢ Greenworks Tools ɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɟɡɨɬɤɚɡɧɵɦ, ɩɪɨɫɬɵɦ ɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. ɉɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɭɯɨɞɟ 
ɢɡɞɟɥɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬ ɜɚɦ ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɢ ɛɟɫɩɟɪɟɛɨɣɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ɜɚɫ ɡɚ ɩɨɤɭɩɤɭ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤɨɦɩɚɧɢɢ Greenworks Tools. 
ɋɨхɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥя ɞɚɥɶɧɟɣшɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя. 
 

ɉɊȿȾɍɋɆɈɌɊȿɇɇɈȿ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɫɬɪɢɠɤɢ ɝɚɡɨɧɨɜ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚɯ. Ɋɟɠɭɳɢɣ ɧɨɠ ɞɨɥɠɟɧ 
ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ,ɧɚɞ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ. ȼɫɟ 
ɱɟɬɵɪɟ ɤɨɥɟɫɚ ɞɨɥɠɧɵ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɡɟɦɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɨɦ, ɢɞɭɳɢɦ ɩɨɡɚɞɢ ɤɨɫɢɥɤɢ. 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ,ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɟɟ ɤɨɥɟɫɚ ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɡɟɦɥɢ; 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹɬɹɧɭɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢɥɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɣ. Ɉɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɢɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ, ɤɪɨɦɟ ɫɬɪɢɠɤɢ ɝɚɡɨɧɨɜ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚɯ. 
 

ɈȻɓɂȿ ɉɊȺȼɂɅȺ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɑɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɜɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ 
ɩɪɨɱɢɬɚɥɢ ɢ ɧɟ ɩɨɧɹɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɫɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 
ɬ.ɞ., ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦ ɫɥɭɱɚɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ,ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ, ɩɨɠɚɪɭ 
ɢ / ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

Ʉɨɫɢɥɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɨɬ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. ɉɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ 
ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ 
ɪɢɫɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɩɪɨɬɟɱɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ. 

 
ɅɂɑɇȺə ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ 

 Ƚɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɨɬɪɟɡɚɬɶ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ, ɚ ɬɚɤɠɟɨɬ ɧɟɟ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɟɬɚɬɶ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɞɟɬɹɦ ɢɥɢ ɥɸɞɹɦ, ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ.Ɇɟɫɬɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɛɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɞɪɚɜɵɣ ɫɦɵɫɥ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɭɫɬɚɥɢ 
ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜ. Ɉɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɩɪɨɱɧɵɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɛɪɸɤɢ, ɨɞɟɠɞɭ ɫ ɞɥɢɧɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ, ɫɚɩɨɝɢ ɢ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɛɪɸɤɢ, ɫɚɧɞɚɥɢɢɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɨɫɢɤɨɦ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɫ ɛɨɤɨɜɵɦɢ ɳɢɬɤɚɦɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ, ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ ɜ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɜɚɲɟɣ ɫɬɨɣɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɫɬɨɣɤɭ ɢ ɛɚɥɚɧɫ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɹɧɭɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ.ȿɫɥɢ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɬɹɧɭɬɶɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɫɢɥɶɧɨ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. 

 ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɛɟɠɚɬɶ, ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟɫɶ ɲɚɝɨɦ. 
 ɉɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟɫɶ ɩɨɩɟɪɟɤ ɫɤɥɨɧɚ, ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ. ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ 

ɨɫɨɛɭɸ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɨɫɢɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɛɪɵɜɚɦɢ, ɤɚɧɚɜɚɦɢ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɤɪɭɬɵɦɢ ɫɤɥɨɧɚɦɢ, ɢɥɢ ɧɚɫɵɩɹɦɢ. ɂɡ-

ɡɚ ɩɥɨɯɨɣ ɨɩɨɪɵɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɭɩɚɫɬɶ. 
 ɉɥɚɧɢɪɭɣɬɟɪɢɫɭɧɨɤ ɫɬɪɢɠɤɢ ɜɚɲɟɝɨ ɝɚɡɨɧɚ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤ 

ɞɨɪɨɝɚɦ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɪɨɬɭɚɪɚɦ, ɧɚ ɩɪɨɯɨɠɢɯɥɸɞɟɣ ɢ ɬ.ɩ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɜɵɝɪɭɡɤɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɜɫɬɨɪɨɧɭ ɫɬɟɧ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɢɤɨɲɟɬɨɦ 
ɨɬɛɪɨɲɟɧ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 

 
ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ ɇȺ ɊȺȻɈɑȿɆ ɆȿɋɌȿ 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ, ɟɫɥɢ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ, ɜ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ, ɢɥɢ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. 



 

 ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜɨ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚɯ, ɬɚɤɢɯ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɝɨɪɸɱɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɝɚɡɵ ɢɥɢ ɩɵɥɶ. Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɝɟɧɟɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɤɪɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶ ɩɵɥɶ ɢɥɢ ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɝɚɡɵ. 

 ɉɪɟɞɦɟɬɵ,ɩɨɩɚɜɲɢɟ ɩɨɞ ɧɨɠ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ, ɦɨɝɭɬɧɚɧɟɫɬɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ, ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɤɚɦɧɢ, ɩɚɥɤɢ, ɦɟɬɚɥɥ, 
ɩɪɨɜɨɥɨɤɭ, ɤɨɫɬɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ,ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɨɫɢɬɶ ɦɨɤɪɭɸ ɬɪɚɜɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨɞ ɞɨɠɞɟɦ. 
 ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɥɸɛɨɣ ɭɳɟɪɛ, ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɣ 

ɬɪɟɬɶɢɦ ɥɢɰɚɦ, ɥɢɛɨ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
 

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ɂ ɍɏɈȾ ɁȺ ɋȺȾɈȼɕɆɂ ɂɇɋɌɊɍɆȿɇɌȺɆɂ 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɟɟ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɨɠɢ, ɛɨɥɬɵ 
ɢ ɪɟɠɭɳɢɣ ɭɡɟɥ ɧɟ ɢɡɧɨɲɟɧɵ ɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ. 

 Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɧɨɠɢ ɢ ɛɨɥɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɛɚɥɚɧɫ ɤɨɫɢɥɤɢ. 
 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɜɫɟ ɝɚɣɤɢ, ɛɨɥɬɵ ɢ ɜɢɧɬɵ ɧɚ ɞɨɥɠɧɭɸ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɛɨɱɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 
 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡɧɨɫɚ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 
 Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɟ, ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦɢ ɫɨɥɧɟɱɧɵɦɢ 

ɥɭɱɚɦɢ. 
 ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɛɭɞɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɟɟ ɢ ɥɭɱɲɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɬɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɞɥɹ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ. 
 ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɜɚɲɭ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ. ɋɬɪɢɠɤɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɭɫɬɨɣ ɬɪɚɜɵ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɪɚ, ɢɥɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɸ ɩɢɬɚɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɝɭɫɬɨɣ ɬɪɚɜɵ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ ɜɵɫɨɬɭɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ, ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ 
ɚɝɪɟɝɚɬ. 

 Ɉɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɧɨɠɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɝɪɚɜɢɣɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. 
 ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ ɧɚɡɚɞ, ɤɪɨɦɟ ɤɚɤ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɤɪɚɣɧɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɬɤɚɬɢɬɶɚɝɪɟɝɚɬ ɧɚɡɚɞ ɨɬ ɫɬɟɧɵ ɢɥɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɧɢɡ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɢɥɢ ɧɟ ɧɚɟɯɚɬɶ ɤɨɫɢɥɤɨɣ ɧɚ ɫɜɨɢ ɧɨɝɢ. 

 Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɠ(ɢ), ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɤɨɫɢɥɤɭ ɞɥɹ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɧɟ 
ɩɨɤɪɵɬɵɯ ɬɪɚɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɜ ɢ ɢɡ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɚɝɪɟɝɚɬ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ, ɥɢɛɨ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɬɚɤɢ ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɢ ɬɪɚɜɵ ɢ / ɢɥɢ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɢ. 

 ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɨɬɨɪ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɡɨɧɵ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɨɠɚ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢɥɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ, ɤɨɝɞɚ ɟɟ ɦɨɬɨɪ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 
 ɂɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 

● ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɨɬɯɨɞɢɬɟ ɨɬ ɚɝɪɟɝɚɬɚ; 
● ɩɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɡɚɫɨɪɚ ɚɝɪɟɝɚɬɚ; 
● ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ, ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɚɝɪɟɝɚɬɟ; 
● ɩɨɫɥɟ ɭɞɚɪɚ ɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɪɟɦɨɧɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ; 
● ɩɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ; 
● ɟɫɥɢ ɚɝɪɟɝɚɬ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɜɢɛɪɢɪɨɜɚɬɶ (ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ); 
● ɤɨɝɞɚ ɚɝɪɟɝɚɬ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɢ; 
● ɩɪɢ ɡɚɪɹɞɤɟ ɢ ɞɟɦɨɧɬɚɠɟ/ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ; 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɜ ɡɟɦɥɟ, ɪɵɬɜɢɧ, ɭɯɚɛɨɜ, ɤɚɦɧɟɣ, ɫɬɨɥɛɢɤɨɜ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɤɪɵɬɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. ɇɚ 
ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɭɩɚɫɬɶ. 

 ȿɫɥɢ ɚɝɪɟɝɚɬ ɧɚɱɚɥɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɜɢɛɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɨɬɨɪ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟɩɪɢɱɢɧɭ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɧɨɠ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɢɡɧɨɲɟɧ ɢɥɢ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. Ɉɛɵɱɧɨ ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɝɧɚɥɨɦ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ. 

 ȿɫɥɢ ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ ɭɞɚɪ ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
● Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɚɝɪɟɝɚɬ, ɨɬɩɭɫɬɢɜ ɪɵɱɚɝ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɧɨɠ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɚ 

ɡɚɬɟɦ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɥɸɱ. 
● ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɚɝɪɟɝɚɬ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 
● Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɧɨɠ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. ɍɫɬɪɚɧɢɬɟ ɜɫɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, 

ɤɚɤ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɟɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ. 
● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ 

ɰɟɥɹɯ, ɨɬɥɢɱɧɵɯ ɨɬ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ, ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ. 
 Ʉɨɝɞɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ, ɫɭɯɨɦ, 

ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ ɩɨɞ ɡɚɦɤɨɦ. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɤɥɸɱ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɢɡɜɥɟɱɟɧ. 



 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɚɝɪɟɝɚɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. ȼɨɞɚ, ɩɨɩɚɜɲɚɹ ɜ  
ɫɚɞɨɜɵɣ ɚɝɪɟɝɚɬ, ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɞɚɪɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 

 ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɚɝɪɟɝɚɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɲɢ ɩɚɥɶɰɵɧɟ ɛɵɥɢ ɡɚɳɟɦɥɟɧɵ ɦɟɠɞɭ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɧɨɠɚɦɢ ɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɚɝɪɟɝɚɬɚ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɞɚɬɶ ɚɝɪɟɝɚɬɭ ɨɫɬɵɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ. 
 ɉɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɧɨɠɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧ, ɧɨɠɢ 

ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ. 
 

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ȺɄɄɍɆɍɅəɌɈɊɇɈȽɈ ɂɇɋɌɊɍɆȿɇɌȺ ɂ ȿȽɈ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 

 ɉɟɪɟɡɚɪɹɞɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɡɚɪɹɞɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ. 
Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɬɢɩɚɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɠɚɪɚ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɨɣɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɟɣ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɦɢ ɛɚɬɚɪɟɹɦɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɛɚɬɚɪɟɣɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɨɠɚɪɚ. 

 Ʉɨɝɞɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɤɪɟɩɤɢ, ɦɨɧɟɬɵ, ɤɥɸɱɢ, ɝɜɨɡɞɢ, ɲɭɪɭɩɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɤɥɟɦɦɵ ɤ ɞɪɭɝɨɣ.Ʉɨɪɨɬɤɨɟ 
ɡɚɦɵɤɚɧɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɠɨɝɚɦ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪɭ. 

 ɉɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɢɡ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɟɱɶ ɠɢɞɤɨɫɬɶ; ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ɉɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɩɪɨɦɵɬɶ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɨɞɵ. ȿɫɥɢ ɠɢɞɤɨɫɬɶ 
ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ. ɀɢɞɤɨɫɬɶ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɚɹ ɢɡ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɠɨɝɢ. 

 

ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 

 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɦɨɧɬɢɡɞɟɥɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. Ɋɟɦɨɧɬɭ ɢɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɧɟɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ,ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɚɝɪɟɝɚɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

 
ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 

 ɉɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

 Ʉɨɝɞɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. 
 Ɋɟɦɨɧɬ ɚɝɪɟɝɚɬɚ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɚɝɪɟɝɚɬɚ. 

 

ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ 

Ɋɟɠɭɳɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

 
 ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 Ɉɬɦɟɱɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɨɬ ɪɭɱɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɢɰ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦ Ɋɟɣɧɨ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɩɨɤɚɥɵɜɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ, ɢɯ ɨɧɟɦɟɧɢɟ 
ɢ ɩɨɛɟɥɟɧɢɟ, ɨɛɵɱɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɨɥɨɞɚ. ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɜɧɨɫɹɬ 
ɜɤɥɚɞ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɯɨɥɨɞɚ ɢ ɫɵɪɨɫɬɢ, ɩɢɬɚɧɢɟ, ɤɭɪɟɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɟɦɵɟ 
ɦɟɬɨɞɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɷɬɢɦ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦ, 
ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȿɫɬɶ ɦɟɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɨɩɟɪɚɬɨɪ 
ɞɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɢɛɪɚɰɢɢ:  ɋɨɯɪɚɧɹɬɶ ɬɟɩɥɨ ɬɟɥɚ ɜ ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɧɨɫɢɬɶ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɱɬɨɛɵ 

ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɬɟɩɥɨ ɪɭɤ ɢ ɡɚɩɹɫɬɢɣ. Ɉɬɦɟɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɯɨɥɨɞɧɚɹ ɩɨɝɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɭ Ɋɟɣɧɨ.  ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɥɚɬɶ ɪɚɡɦɢɧɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɸ ɤɪɨɜɢ.  Ⱦɟɥɚɬɶ ɱɚɫɬɵɟ ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɫɭɦɦɚɪɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɞɧɹ. 



 

 ȿɫɥɢ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɷɬɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɜɪɚɱɭ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɷɬɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɯɪɚɧɢɬɶ ɷɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɱɚɫɬɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɧɢɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɞɥɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɞɚɥɠɢɜɚɟɬɟ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ ɷɬɨ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɚɤɠɟ ɨɞɨɥɠɢɬɶ ɢ ɷɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
 
ɋɂɆȼɈɅɕ 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɧɚ ɷɬɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɭɱɢɬɶ ɢɯ 
ɢ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɥɭɱɲɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɟɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 
 

V ȼɨɥɶɬɵ 

A Ⱥɦɩɟɪɵ 

Hz Ƚɟɪɰɵ 

W ȼɚɬɬɵ 

Hrs ɑɚɫɵ 

 
ɂɡɞɟɥɢɟ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ. 

 
Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜɚɲɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

 

ɑɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɢ 
ɩɨɧɹɬɶ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 

 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɜɥɚɝɢ. 

 

ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɯɨɠɢɟ ɧɟ ɛɵɥɢ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɨɬɛɪɨɲɟɧɧɵɦɢ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ. 

 

ȼ ɪɚɞɢɭɫɟ 15 ɦ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

 

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɧɨɠɚ ɢ ɡɨɧɵ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ. 

 

ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɢ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɞ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ, ɨɱɢɫɬɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, 
ɤɚɤ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɧɚ ɥɸɛɨɣ ɫɪɨɤ. 

 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɛɨɥɟɟ 15°. ɉɪɢ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟɫɶ 
ɩɨɩɟɪɟɤ ɫɤɥɨɧɚ, ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ. 

 
Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 
Ⱦɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɚɝɪɟɝɚɬɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɢɯ. 

 
Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

 
ɁȺɓɂɌȺ ɈɄɊɍɀȺɘɓȿɃ ɋɊȿȾɕ 

 

Ɉɬɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. ɉɨɥɭɱɢɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭ ɜɚɲɢɯ 
ɦɟɫɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɜɥɚɫɬɢ ɢɥɢ ɞɢɥɟɪɚ. 

 

 

Ɋɚɡɞɟɥɶɧɵɣ ɫɛɨɪ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɢɯ ɩɨɜɬɨɪɧɨ. ɉɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɨɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɫɧɢɠɚɟɬ ɪɚɫɯɨɞ ɫɵɪɶɟɜɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

 



 

 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɯ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɵ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɜɫɟ 
ɦɟɪɵ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɨɛɴɟɤɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɥɢɬɢɣ-ɢɨɧɧɵɟ ɛɚɬɚɪɟɢ. 

 
ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɤɪɚɣɧɟɣ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɪɟɦɨɧɬɧɢɤɨɦ. Ⱦɥɹ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɚɦ ɜɟɪɧɭɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɢɣ 
ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. ɉɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɢɞɟɧɬɢɱɧɵɟ 
ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. 
Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɦɧɨɝɢɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɵɦɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɛɨɥɟɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ 
ɢ ɩɪɢɹɬɧɨɣ. 
ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɪɨɫɬɵɦ ɜ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 

ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ 

ɉɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɨɬɛɪɨɲɟɧɵ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɦɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɝɥɚɡ. ɉɟɪɟɞ 
ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɱɤɢ, 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɫ ɛɨɤɨɜɵɦɢ ɳɢɬɤɚɦɢ, ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɩɪɨɮɢɥɶɧɭɸ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ, ɤɨɝɞɚ 
ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. Ɇɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɲɢɪɨɤɭɸ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ ɩɨɜɟɪɯ ɨɱɤɨɜ 
ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɫ ɛɨɤɨɜɵɦɢ ɳɢɬɤɚɦɢ. ȼɫɟɝɞɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬɫɹ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɚ ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ EN 166. 

 

ɈɉɂɋȺɇɂȿ 

1.Ɋɵɱɚɝ ɩɢɬɚɧɢɹ 

2. Ʉɚɛɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɨɦ 
3. ȼɟɪɯɧɹɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ 

4. ɇɢɠɧɹɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ 
5.Ɋɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ 

6.Ʉɪɵɲɤɚ ɨɬɫɟɤɚ ɞɥɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 

7.ɉɟɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɟɫɨ 
8.Ɂɚɞɧɟɟ ɤɨɥɟɫɨ 

9.Ɍɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ 
10. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ 

11. Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
12. Ɋɭɱɤɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ 

13. Ɋɭɱɤɚ 
14. Ȼɨɥɬ 
15. Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ 

16. Ɂɚɞɧɹɹ ɤɪɵɲɤɚ 

17. Ɂɚɞɧɟɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 
18. ɒɬɢɮɬ ɤɪɵɲɤɢ 

19. Ʉɪɸɤɢ 
20. Ʉɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 

21. ɇɨɠ 
22. ȼɚɥ ɦɨɬɨɪɚ 

23. ȼɟɧɬɢɥɹɬɨɪ 

24. Ȼɨɥɬ ɧɨɠɚ 
25. ɒɬɢɮɬɵ ɧɨɠɚ 

26. Ʉɧɨɩɤɚ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 
27. Ɇɭɥɶɱɢɪɭɸɳɚɹ ɡɚɝɥɭɲɤɚ 

28. Ɉɬɪɚɠɚɬɟɥɶ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ 

29. Ʉɪɵɲɤɚ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ 
30. Ȼɪɭɫ (ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ) 
31. Ƚɚɟɱɧɵɣ ɤɥɸɱ (ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ) 
 
ɋɉȿɐɂɎɂɄȺɐɂɂ 

Ƚɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ 2500707 



 

ɒɢɪɢɧɚ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ 51ɫɦ 

ȼɵɫɨɬɚ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ 25ɦɦ - 80ɦɦ 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 2800 ɨɛ/ɦɢɧ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ LpA76,0 ɞȻ,K=3 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ LwA96 ɞȻ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɢɛɪɚɰɢɹ <2,5 ɦ/ɫ2
,K=1,5 

ȿɦɤɨɫɬɶ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ 50 ɥ 

ȼɟɫ ɧɟɬɬɨ Ɇɚɤɫ.27ɤɝ (ɫ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɦ) 

ɋɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɋɦ. ɩɚɫɩɨɪɬɧɭɸ ɬɚɛɥɢɱɤɭ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɇɨɠ 333041179 

Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ Ʌɢɬɢɟɜɨ-ɢɨɧɧɵɣ 

ɇɨɦɟɪ ɦɨɞɟɥɢ 2901207 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 80 ȼ 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ 144ɜɚɬɬ-ɱɚɫ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

20 ɲɬ. 

Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 

 

ɇɨɦɟɪ ɦɨɞɟɥɢ 2902507/2904007 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɧɚ ɜɯɨɞɟ Ɇɚɤɫ. 230 ȼɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 50/60 
Ƚɰ,3,5A 

ȼɵɯɨɞɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 80ȼ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɡɚɪɹɞɤɢ 

0 - 40°C 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ. 

 

ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə Ɉ ȽȺɁɈɇɈɄɈɋɂɅɄȿ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк 1. 

Ⱦɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɢ ɩɨɧɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ, 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɭɸ ɜ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɩɪɨɟɤɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ 
ɧɚɦɟɪɟɜɚɟɬɟɫɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ. ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɪɚɛɨɱɢɦɢ 
ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 
ɋɑȿɌɑɂɄ ɁȺɊəȾȺ ȺɄɄɍɆɍɅəɌɈɊȺ 

ɋɱɟɬɱɢɤ ɡɚɪɹɞɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɢɡɦɟɪɹɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɬɚɜɲɟɝɨɫɹ ɡɚɪɹɞɚ ɜ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɟ. 
 

ɌɊȺȼɈɋȻɈɊɇɂɄ 

Ɍɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɫɤɨɲɟɧɧɨɣ ɬɪɚɜɵ,ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬɫɹɟɟ ɜɵɝɪɭɡɤɚ ɧɚ ɝɚɡɨɧ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɫɤɚɲɢɜɚɟɬɟ. 
 

ɊɕɑȺȽ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɂ ȼɕɋɈɌɕ 

Ɋɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ. 
 

ɄȺȻȿɅɖ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə ɆɈɌɈɊɈɆ 

Ʉɚɛɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɨɦ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ, ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹɦɨɬɨɪɚ ɢ ɧɨɠɚ. 
 

ɄɅɘɑ ɉȿɊȿɄɅɘɑȺɌȿɅə 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɡɚɩɭɫɤɚɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ. 
 

ɆɍɅɖɑɂɊɍɘɓȺə ɁȺȽɅɍɒɄȺ 

ȼɚɲɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɟɣ ɡɚɝɥɭɲɤɨɣ,ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɡɚɞɧɟɟ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɟ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɧɨɠɭ ɤɨɫɢɥɤɢ ɢɡɦɟɥɶɱɚɬɶ ɫɪɟɡɚɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ. 
 



 

ɈɌɊȺɀȺɌȿɅɖ ȼɕȽɊɍɁɄɂ ȼȻɈɄ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤɧɚ ɜɚɲɟɣ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɟ, ɤɨɝɞɚ ɬɪɚɜɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɞɥɹ 
ɦɭɥɶɱɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɥɢɛɨ ɤɨɝɞɚ ɜɵɝɪɭɡɤɚ ɜɛɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨɣ. Ɉɛɪɟɡɤɢ ɬɪɚɜɵ, ɜɵɝɪɭɠɟɧɧɵɟ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɹ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɢɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɨɛɪɟɡɤɢ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɟɣ ɡɚɝɥɭɲɤɢɢ ɛɨɤɨɜɨɣ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɟɣ ɩɥɚɫɬɢɧɵ. 
 
ɄɊɕɒɄȺ ȼɕȽɊɍɁɄɂ ȼȻɈɄ 

ȼɚɲɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɤɪɵɲɤɨɣ, ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɟɣ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɨɠɭ 
ɤɨɫɢɥɤɢ ɢɡɦɟɥɶɱɚɬɶ ɫɪɟɡɚɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ, ɟɫɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɚɹ ɡɚɝɥɭɲɤɚ;ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɫɪɟɡɚɧɧɚɹ ɬɪɚɜɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɦɟɲɨɤ ɞɥɹ ɫɛɨɪɤɢ. 
 

ɋȻɈɊɄȺ 

ɊȺɋɉȺɄɈȼɄȺ 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɛɨɪɤɢ. 
 Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɢɡ ɤɨɪɨɛɤɢ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, 

ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɨɦ ɥɢɫɬɟ, ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ. 
 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɨɬ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɟɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɬɚɥɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɨɦ ɥɢɫɬɟ, 
ɭɠɟ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɵ ɤ ɜɚɲɟɦɭ ɢɡɞɟɥɢɸ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɪɚɫɩɚɤɨɜɤɢ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɛɨɪɤɭ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜ ɷɬɨɦ ɫɩɢɫɤɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹɢɯ ɫɛɨɪɤɚ 
ɫɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɛɪɚɧ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 
 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɥɨɦɤɢ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 

ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ. 
 ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɜɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢ ɧɟ 

ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɚɝɪɟɝɚɬ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
 ȿɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɤɨɦɩɚɧɢɢ GrООЧаШrks TШШls ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ. 
 
ɍɉȺɄɈȼɈɑɇɕɃ ɅɂɋɌ 

 Ƚɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ 
 Ʉɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 
 Ɍɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ 
 Ɇɭɥɶɱɢɪɭɸɳɚɹ ɡɚɝɥɭɲɤɚ 
 Ɉɬɪɚɠɚɬɟɥɶ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ 
 Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ȿɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɞɟɬɚɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ 
ɢɡɞɟɥɢɟ, ɩɨɤɚ ɷɬɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɡɚɦɟɧɟɧɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɞɭɤɬɚ ɫ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦɢɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢɥɢ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ, ɧɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɢɡɞɟɥɢɟɦ. Ʌɸɛɨɟ ɩɨɞɨɛɧɨɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɦɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɟɞɭɳɟɣ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɇɟ ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɫɛɨɪɤɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ, ɢ ɜɵ ɧɟ 
ɛɭɞɟɬɟ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦɭ ɡɚɩɭɫɤɭ ɢɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ, ɜɫɟɝɞɚ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɢɡ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɛɨɪɤɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. 

 



 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ,ɟɫɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢɧɟ ɪɚɛɨɬɚɸɬ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ ɫ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 
ɊȺɋɉȺɄɈȼɄȺ ɂ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɇɂɀɇȿɃ ɊɍɄɈəɌɄɂ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк 2. 

 ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɧɚ 90° ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɧɢɠɧɢɟ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɫ ɨɛɟɢɯ 
ɫɬɨɪɨɧ. 

 ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɧɢɠɧɢɟ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɥɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɜ 
ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɜɚɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɂɦɟɸɬɫɹ 3 ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɵɛɨɪ. Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɪɭɤɨɹɬɤɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɧɢɠɧɸɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɫɛɨɪɤɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
 

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȼȿɊɏɇȿɃ ɊɍɄɈəɌɄɂ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк3. 
 ȼɵɪɨɜɧɹɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɧɚ ɞɟɬɚɥɹɯ ɧɢɠɧɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɢ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ 

ɛɨɥɬɵ ɫ ɩɨɥɭɤɪɭɝɥɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɭɱɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɢɯ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɫ 
ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɚɝɪɟɝɚɬɚ. 

 
ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ɌɊȺȼɈɋȻɈɊɇɂɄȺ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк 4. 

 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɡɚɞɧɸɸ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɭɸ ɤɪɵɲɤɭ. 
 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɡɚ ɟɝɨ ɪɭɱɤɭ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɩɨɞ ɡɚɞɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɤɪɸɤɢɧɚ ɪɚɦɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚɡɚɤɪɟɩɢɥɢɫɶ ɧɚ ɲɬɢɮɬɟ ɤɪɵɲɤɢ. 
 Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɡɚɞɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ ɜɵɝɪɭɡɤɢ. ȿɫɥɢ ɫɛɨɪɤɚ ɛɵɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɤɪɸɤɢɧɚ 

ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɟɛɭɞɭɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɡɚɞɧɟɣ ɤɪɵɲɤɟ ɜɵɝɪɭɡɤɢ. 
 
ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ɆɍɅɖɑɂɊɍɘɓȿɃ ɁȺȽɅɍɒɄɂ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк 5. 
 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɫɡɚɞɢ. 
 ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɭɸ ɡɚɝɥɭɲɤɭ ɡɚ ɪɭɱɤɭɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɟɟ ɩɨɞ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɭɝɥɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ. 
 ȼɞɜɢɧɶɬɟ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɭɸ ɡɚɝɥɭɲɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɞɨ ɭɩɨɪɚ. 
 Ɉɩɭɫɬɢɬɟɤɪɵɲɤɭ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɫɡɚɞɢ. 

 

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ɈɌɊȺɀȺɌȿɅə ȼɕȽɊɍɁɄɂ ȼȻɈɄ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк6. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢɨɬɪɚɠɚɬɟɥɹ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ, ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɦɭɥɶɱɢɪɭɸɳɭɸ ɡɚɝɥɭɲɤɭ. 

 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ. 
 ȼɵɪɨɜɧɹɣɬɟ ɤɪɸɤɢ ɧɚ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɟ ɬɪɚɜɵ ɢ ɨɫɶ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɪɵɲɤɢ. 
 Ɉɩɭɫɤɚɣɬɟ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɤɪɸɤɢ ɧɟ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɢ ɩɟɬɟɥɶ ɤɪɵɲɤɢ ɨɬɫɟɤɚ 

ɦɭɥɶɱɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
 Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶ ɢ ɤɪɵɲɤɭ ɜɵɝɪɭɡɤɢ ɜɛɨɤ. 

 

ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ȼɕɋɈɌɕ ɇɈɀȺ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк7. 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɚɜɤɟ ɤɨɥɟɫɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜ ɧɢɡɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ,ɤɨɬɨɪɚɹ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɜɚɲɟɝɨ ɝɚɡɨɧɚ.ɋɪɟɞɧɹɹ ɜɵɫɨɬɚ ɝɚɡɨɧɚ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 38 ɦɦ - 51 ɦɦ ɜ ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɟ 
ɦɟɫɹɰɵ, ɢ 51 ɦɦ - 70 ɦɦ ɜ ɠɚɪɤɢɟ ɦɟɫɹɰɵ. 
Ⱦɥя ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɧɨɠɚ: 

 ɑɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɧɨɠɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɢ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɟɝɨ 
ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ. 

 ɑɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɧɨɠɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɢ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ. 

 

ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə 

 



 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɧɟɛɪɟɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜɵ ɯɨɪɨɲɨ ɫ ɧɢɦ 
ɡɧɚɤɨɦɵ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɬɟɪɹɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɥɸ ɫɟɤɭɧɞɵ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɭɸ ɬɪɚɜɦɭ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɸ ɨɬɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɜɚɲɢ ɝɥɚɡɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ, ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɨɬ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɨɬɥɢɱɧɵɯ ɨɬ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɧɨɠ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɢɥɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ 
ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦɢɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ ɩɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ ɦɨɬɨɪɚ ɢɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɨɠɚ, 
ɤɪɨɦɟ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɞɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɧɟ 
ɧɚɤɥɨɧɹɣɬɟ ɟɟɫɢɥɶɧɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɢ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɱɚɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɚɥɶɲɟ 
ɨɬ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɡɚɩɭɫɤɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɟɪɟɞ ɠɟɥɨɛɨɦ ɜɵɝɪɭɡɤɢ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɪɭɤɢ ɢɥɢ ɧɨɝɢ ɩɨɞ ɜɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɬɚɥɢ. ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ 

ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. 
ɉɨɞɪɨɛɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɡɚɪɹɞɤɟ:ɫɦ. ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɛɚɬɚɪɟɣ ɢ 
ɡɚɪɹɞɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɣ. 
 
ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȺɄɄɍɆɍɅəɌɈɊɇɈȽɈ ȻɅɈɄȺ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк8. 

 ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɨɬɫɟɤɚ ɞɥɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. 
 ȼɵɪɨɜɧɹɣɬɟ ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɟ ɪɟɛɪɚ ɧɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɦ ɛɥɨɤɟ ɢ ɩɚɡɵ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɝɧɟɡɞɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɳɟɥɤɚ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɡɚɤɪɟɩɢɥɚɫɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɱɬɨ 

ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɛɥɨɤ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɧɚ ɚɝɪɟɝɚɬɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ. 
 ȿɫɥɢ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɟ ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ. 
 Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ. 

 
ȾȿɆɈɇɌȺɀ ȺɄɄɍɆɍɅəɌɈɊɇɈȽɈ ȻɅɈɄȺ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк8. 

 Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɝɪɟɝɚɬ. 
 ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ. 
 ɇɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɭɸɫɹ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ. 
 ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɛɥɨɤɢɡ ɚɝɪɟɝɚɬɚ. 

 
ɁȺɉɍɋɄ/ɈɋɌȺɇɈȼɄȺ ȽȺɁɈɇɈɄɈɋɂɅɄɂ 

Сɦ. ɪиɫуɧɨк9. 

 ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɤɥɸɱ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜ ɪɚɡɴɟɦ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɤɥɸɱ. 
 ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɜɟɪɯ ɤ ɪɭɤɨɹɬɤɟ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ, ɢ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɥɸɱ. 
 ɑɬɨɛɵ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɩɢɬɚɧɢɹ.  

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɉɪɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɲɭɦ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɬɨɧɚ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ 
ɢɫɤɪɟɧɢɟ. Эɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ. 
 
ɋɈȼȿɌɕ ɉɈ ɋɄȺɒɂȼȺɇɂɘ ɌɊȺȼɕ 

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɚɡɨɧ ɫɜɨɛɨɞɟɧ ɨɬ ɤɚɦɧɟɣ, ɩɚɥɨɤ, ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɧɨɠɢ ɢɥɢ ɦɨɬɨɪ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹɫɤɚɲɢɜɚɬɶ ɬɪɚɜɭ ɧɚɞ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɫɬɨɥɛɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɢɧɵɦɢɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. Ɍɚɤɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɨɬɛɪɨɲɟɧɵ 



 

ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɨɣ ɜ ɥɸɛɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɸɞɟɣ. 

 Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɝɚɡɨɧɚ ɜ ɯɨɪɨɲɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɤɚɲɢɜɚɣɬɟ ɨɞɧɭ ɬɪɟɬɶ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɨɬ ɨɛɳɟɣ 
ɜɵɫɨɬɵ ɬɪɚɜɵ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɫɤɚɲɢɜɚɬɶ ɦɨɤɪɭɸ ɬɪɚɜɭ, ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɥɢɩɚɬɶ ɤ ɧɢɠɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɤɨɫɢɥɤɢ ɢ ɧɚɪɭɲɚɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɫɪɟɡɚɧɧɨɣ ɬɪɚɜɵ ɜ ɩɚɤɟɬɵ ɢɥɢ ɟɟ ɦɭɥɶɱɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

 ɋɜɟɠɚɹ ɢɥɢ ɝɭɫɬɚɹ ɬɪɚɜɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɭɡɤɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ ɢɥɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɜɵɫɨɬɟ. 

 Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɞɟɤɢ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ 
ɫɤɨɲɟɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ, ɥɢɫɬɶɹ, ɝɪɹɡɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɧɚɤɨɩɢɜɲɢɣɫɹ ɦɭɫɨɪ. 

 ɉɪɢ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɪɚɜɵ, ɫɧɢɠɚɣɬɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɯɨɞɶɛɵ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɟ ɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɜɵɝɪɭɡɤɭ ɫɪɟɡɚɧɧɨɣ ɬɪɚɜɵ. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ȼɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɭ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɧɨɠɚɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹɢ 
ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɥɸɱ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɨɱɢɫɬɤɟ ɞɧɢɳɚ ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ. 
 
ɊȺȻɈɌȺ ɇȺ ɋɄɅɈɇȿ 

 

ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿɀȿɇɂȿ 

ɋɤɥɨɧɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦ ɫ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦɢ ɫɥɭɱɚɹɦɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɩɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɹ ɢ ɩɚɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. ȿɫɥɢ ȼɵ 
ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɟɛɹ ɧɟɥɨɜɤɨ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ, ɧɟ ɫɤɚɲɢɜɚɣɬɟ ɬɪɚɜɭ ɧɚ ɧɟɦ. Ⱦɥɹ ɜɚɲɟɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɤɨɫɢɬɶ ɬɪɚɜɭ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɫ ɭɤɥɨɧɨɦ ɛɨɥɟɟ 15 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. 

 
 ɋɤɚɲɢɜɚɣɬɟ ɬɪɚɜɭ ɩɨɩɟɪɟɤ ɫɤɥɨɧɚ, ɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ. ɉɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ. 
 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɜ ɡɟɦɥɟ, ɪɵɬɜɢɧ, ɤɚɦɧɟɣ, ɫɬɨɥɛɢɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɤɪɵɬɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɭɞɚɪɵ ɨ 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɜɚɫ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶɫɹ ɢɥɢ ɭɩɚɫɬɶ. ȼ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɪɚɜɟɦɨɝɭɬ ɫɤɪɵɜɚɬɶɫɹ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɫɟ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɤɚɦɧɢ, ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɬ.ɞ., ɨ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 
ɡɚɰɟɩɢɬɶɫɹ ɤɨɫɢɥɤɨɣ ɢɥɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɛɪɨɲɟɧɵɧɨɠɨɦ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɜɚɲɭɫɬɨɣɤɭ.ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɢ ɩɚɞɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ  


